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1. ITACITOPT ®OHJIA OIIEHOYHBIX CPEJACTB

1.1. Obs1acTh NPUMEHECHUA

®onpg  onenouHslx cpeacts (POC) — HeoTbemiemas vacTb pabOouei
nporpaMmbl  JUCHUIUIMHBEL  «IIpo6IeMHO-OPUEHTHPOBAHHOE KOHCYJIbTUPOBAHUE U
Tepanus» U NpeAHa3HauyeH Ul KOHTPOJS M OLEHKH 00pa30BaTENIbHBIX JOCTUKEHHM
CTYJIEHTOB, OCBOMBIIIMX IIPOrpamMMy JTACLHUIIIINHBI.

1.2. llesiu u 3a1aum (pOH/IA OLIEHOYHBIX CPEACTB

[eas ®OC — ycTaHOBUTH COOTBETCTBHE YPOBHS MOATOTOBKH O0YYarOIIETOCS
tpeboBanusiMm PI'OC BO wmaructparypa no HampaBieHUIO NoArotoBku 37.04.01
[Icuxonorus, yTBEpPXKICHHOTO TMPHUKA30M MUHHCTEPCTBA HAyKH W  BBICHIETO
oOpazoBanusi Poccuiickoii ®enepanun ot 29 wurons 2020 1., Ne841 wu
[IpodeccuonanbubiM  cTaHgapToM  «IICHXONOr-KOHCYJIBTAHT»,  YTBEPKICHHBIM
IIpyMKa3oM MuHHCTEPCTBA TpyZa U cOLMalbHOM 3amuThl Poccuiickon denepauuu Or
14 cents6ps 2022 roma Ne 537H, IlpodeccuonanbHbiM ctangapTom «llegaror-
ncuxosior («Ilcuxomor B cdepe 00pa3oBaHMs»), YTBEPKICHHBIM MPHUKA30M
MuHucTepCcTBa Tpy/Jla U COLMaNbHOM 3amuThl Poccuiickoit @enepauu ot 24 urod
2015 roga Ne 514H, IlpodeccuonanbupiM crangaproM Tlcuxonor B comuanbHOMN
chepe”», yTBEpKIASCHHBIM TMPHUKa30M MUHHUCTEPCTBA TPyJa U COLMAIBHOM 3allUThI
Poccuiickoit @eaepanmu ot 14 centsiopst 2023 Ne roma 716H.

1.3. Ilepeyenbp kKoMmneTeHUHMH, (GopMHpPyeMbIX B TMpoLecce OCBOEHMS
OCHOBHOI1 00pa3oBaTeJIbHON MPOrpaMMbI

[Ipotiecc ocBOeHUST AMCIHUILUIMHBI HANpaBlieH HAa (OPMHUPOBAHUE CIEAYIOIIUX
KOMIIETEHIUI U UHIUKATOPOB UX JIOCTUKEHHUSI:

Koa no ®I'oC BO | NHaukaTop 10CTHIKEHU S
O6menpodeccHoHAIbHBIE:
OIIK-6 — cmocoben paszpadareiBate u | MOIIK — 6.1. 3Haer cucrtemMy MOHATHU W

peanu3oBbIBaTh  KOMIUIEKCHBIE —I[POrpaMMBbl | KaT€rOpUid, COBPEMEHHbIE TEOPETHUYECKUE
MIPEIOCTABICHUS TICUXOJIOTUYECKUX YCIYT IO | MOAXOABI W TpakKTHKH B o0nactu
WH/IUBUYaTbHOMY, CEMEHHOMY U IPYNIIOBOMY | WHAMBUIYaTbHOTO, CEMEMHOTO U TPYIIIOBOTO
MICUXOJIOTHYECKOMY ~ KOHCYJBTHPOBAHUIO B | NCHUXOJIOTUYECKOTO  KOHCYJIBTHPOBAaHUS B
COOTBETCTBUM C TOTPEOHOCTSIMM W ILEJSAMH | COOTBETCTBUM C IMOTPEOHOCTSAMHU U LEISMH
KITMEeHTA KJIMEHTA.

HNOIIK - 6.2. 3Haer coaepxaTelbHbIE
XapaKTepUCTHKH BHJOB TCHUXOJOTHIECKUX
yCIOyr MO WHAWBUIYAJIbHOMY, CEMEHHOMY H
TpYyIIIOBOMY MICHXOJIOTHYECKOMY
KOHCYJIbTUPOBAaHHIO B  COOTBETCTBUU  C
NOTPEOHOCTSIMH U TENISIMU KIIMEHTA.

HNOIIK - 6.3. VYwmeer pa3pabaTbiBaTh
KOMIUICKCHBIE TIPOTPAMMBI  TIPEOCTABICHUS
MICUXOJIOTHYECKUX yCIyT o

WHIWBUIyATHHOMY, CEMEHHOMY U TPYIITIOBOMY
MICUXOJIOTUYECKOMY  KOHCYJbTUPOBAaHUIO B
COOTBETCTBHUU C MOTPEOHOCTSIMH H IEIISIMH.

HOIIK — 6.4. BnageeT HaBpIKAaMH peajn3aliu




KOMIUIEKCHBIX ~ IIPOrpaMM  MPEJOCTaBICHUS
MICUXOJIOTMUECKHUX yCIIyT o
UHIUBUAYAIbHOMY, CEMEHHOMY U IPYIIIOBOMY
[ICUXOJIOTMYECKOMY  KOHCYJIbTHUPOBAHHUIO B
COOTBETCTBUM C THOTPEOHOCTSIMH M LEISAMU
KJIMEHTA.

ITpodeccnonanbHbIE:
T1IK-4 — criocooen npoBoguth | UIIK — 4.1. 3naer npeamer, uenud U 3agaqyu
IICUXOJIOTHYECKOE oOclemoBaHue H | IICMXOJIOTHYECKOTO o0cienoBaHus i
TICUXOJIOTHYECKOE KOHCYJIbTUPOBAHHE | TICUXOJOTHYECKOTO KOHCYJIbTUPOBAHHMS
HacCCJICHUA, pr,Z[OBLIX KOJIJICKTHUBOB, HacCCJICHUA, pr,Z[OBLIX KOJIJICKTHUBOB,
YYaCTHHKOB  00pa30oBaTEIBLHOTO  MpOIlecca, | YYaCTHUKOB O0Opa30BaTEIBHOTO IpoIlecca,

ceMell B TPYAHBIX JKU3HCHHBIX CUTyalusiX B
COOTBETCTBUM C 3as1BJICHHBIMU IIpOOIEMaMHU

ceMel B TPYIHBIX )KU3HECHHBIX CUTYyaLUsAX.
UIIK — 4.2. 3HaeT coBpeMEeHHbIE MOAXOAbI K

MICUXOJIOTHYECKOMY KOHCYJIbTUPOBAHUIO;
npogecCuoHaIbHBIC TpeOOBaHMS K
JMarHOCTHKE, bopmam u MeToJlaM
MICUXOJIOTHYECKOT 0 oOcreioBaHus U
KOHCYJIbTUPOBAHMS.

HIIK - 4.3. YwMmeer MIPOBOJUTH
IICUXOJIOTMYECKOE oOcnenoBaHue U
MICUXOJIOTHYECKOe KOHCYJIbTUPOBaHUE
HaCeJeHUs, TPYAOBBIX KOJIJICKTHBOB,

YYaCTHUKOB 00pa3oBaTeNbHOTO TIpoliecca,
ceMell B TPYAHBIX XU3HEHHBIX CUTYyalUsX B
COOTBETCTBHUH C 3asBJIICHHBIMU MTPOOJIEMaMHU.
HIIK - 44, YMmeer OKa3bIBaTh
TICUXOJIOTHYECKYIO TTOIIEPKKY KIMEHTaM JIJIst
BBIXOJIa U3 TPYIHBIX >KU3HEHHBIX CUTYallUi;
pa3pabaTbIiBaTh MIPOrpaMMbl
WHANBUAYATbHONH pabOThl C KIHEHTaMU C
Y4ETOM KOHKPETHBIX TPO(EeCCHOHATBHBIX
3aja4; pa3pabaThiBaTh MpOrpaMMbl
IpyIIIOBOMN paboThI MICUXOJIOTHYECKOU
MOJJIEPKKE KJIMCHTOB (Y4acTHHKOB
oOpa3oBaTreNpHOrO  Mporecca, CceMmMeil B
TPYIHBIX JKHM3HCHHBIX CUTYaIUsAX B
COOTBETCTBHH C 3asIBJICHHBIMH NPOOIEMaMH).
UIIK —4.5. Bnageer HaBbIKaMu NMPOBEACHUS
TPYIIIOBOTO u WHIUBUTyJIbHOTO
KOHCYJIbTUPOBAHMS KJIMEHTOB, IOMNABIIUX B
TPYAHYIO )KU3HEHHYIO CUTYAIIHIO.

HUIIK - 4.6. Bmageer HaBbIKAMHU
JTUATHOCTUKH, TPOBEJEHUS OKCIEPTU3Bl U
KOPPEKLUUH TICUXOJOTMYECKUX CBOMCTB U
COCTOSTHUH, MCUXUYECKUX MPOLIECCOB,
pPa3IMYHBIX BUAOB AESATEIBHOCTH YEJIOBEKA B
HOPME M MaTOJOTHUU C YYETOM OCOOCHHOCTEH
BO3pPAaCTHBIX JTaloOB, KPU3HCOB PA3BUTHUS,
(GakTopoB  pHICKa, TMPUHAMICKHOCTH K
TeHJIEPHON, dTHHUECKOH, MPOo(dhecCHOoHaTbHOMI
U JPYTUM COLIMAJIBHBIM TPYIITIaM.

UIIK — 4.7. Bnageer KOMMYHUKATHUBHBIMH
TEXHUKAMU TICHXOKOHCYJIbTATHBHOTO




| mporecca.

1.4. Dranbl GopmMupoBaHMS KOMIETEHUHMH M CPeACTBA OLEHUBAHUSA

YPOBHA UX ¢OPMHUPOBAHHOCTH

Jrtansl GopMHPOBAHUA Komnerennun KoHnTposbHO-011¢HOYHBIE
KOMIIeTeHIHii cpeacTBa / cnocoo
OLICHMBAHMS
OIIK-6, [IK-4 | BeinonHeHne mpakTHUYECKUX

Tewma 1. TTousiTue mpobaemMHO-
OPHEHTHPOBAHHOTO KOHCYJIbTUPOBAHUS H
Teparuu.

3aJlaHUi. Y CTHBIN OIPOC.
KoHncnektupoBanue
JIOMIOJIHUTEILHOU JTUTEPATYPEL.

OIIK-6, ITK-4 | BelnogHeHHE NPaKTUYECKUX
Tewma 2. [IpakTrueckue aceKThl N
MPOOJIEMHO-OPUEHTUPOBAHHOMN TepaIuu. 3aIaHHH. AHAIu3 .
MICUXOJIOTHYECKHUX CUTYaIUH.
. OIIK-6, [IK-4 | BeinoiHeHHe MpaKTHUYECKUX
Tewma 3. [IcuxoTepaneBTHUECKUI MTpoLIECC U .
TICUXOTEPANEBTUUYECKUE OTHOIICHUSI. 38HAHHH. AHAIH3 .
MICUXOJIOTHUECKUX CUTYaIUH.
Tema 4. OcoOEHHOCTH MICUXOTEPATICBTA U OIIK-6, IIK-4 | BplnogHeHHE NPAKTUYECKUX
MaIMeHTa B MPOOJIEMHO-OPHEHTUPOBAHHOM 3a7aHuil. AHanu3
MICUXOTEPATHUH. MICUXOJIOTHYECKHUX CUTYaIUH.
Tema 5. Meronb! ncuxorepanestuueckoro | OIIK-6, IIK-4 | BeinonHeHne NpakTHYECKUX
BO3JICUCTBHS B IPOOJIEMHO- 3aJaHui. AHaIU3
OPUEHTUPOBAHHOM MCUXOTEPAITHH. MICUXOJIOTUYECKUX CUTYaIUH.
MeTo/1b1, CIOCOOCTBYIOIIUE aKTUBU3ALINN
CO3HaHMsI.
Tema 6. Meroas! nicuxorepanesruueckoro | OIIK-6, [IK-4 | BeimosiHeHHEe NPaKTUUECKUX
BO3JIEHCTBUS B IPOOJIEMHO- 3agaHuil. CocTaBiIeHUE U aHAJIN3
OpPUEHTUPOBAHHOM MCUXOTEpanuu. MeToabl MICUXOJIOTHYECKUX 3a7a4 U
M3MEHEHUS TPUBBIYHBIX CXEM MBIIUICHUS U CUTYyaIuil.
YCTaHOBOK (KOTHUTHUBHBIE METO/IbI).
Tema 7. MeToapl ICUXOTEPATIEBTHYECKOTO OIIK-6, [1K-4 | BeimoiaHeHUE TPAKTUYECKUX
BO3JICHCTBUS B MPOOIEMHO- 3ananuil. COCTaBJICHHE U aHAIN3
OPUEHTUPOBAHHOM NICUXOTEepanuu. MeTo bl MICUXOJIOTHYECKHUX 3a7a4 U
WM3MEHEHUS TOBEJCHUSI. CUTyaIuil.
Tema 8. MeTobpl ICUXOTEPATIEBTHYECKOTO OIIK-6, [IK-4 | BeimoaHeHUE TPAKTUYECKUX
BO3JICHCTBUS B MPOOIEMHO- 3ananuil. CoCTaBI€HUE U aHAIN3
OPUEHTUPOBAHHOM NICUXOTEepanuu. MeTo bl MICUXOJIOTHYECKUX 33724 U
AKTUBU3ALIMH TIEPEKUBAHUS U BBIPAKEHUS CUTyaIuil.
sMoUMii. MeToabl penakcauuu u
YIIy4IIEeHUs] BOCIPUITHS CBOETO TeJa.
MeToabl TOAACPKKH.
OIIK-6, [IK-4 | BeinoiaHeHHEe MPaKTHUYECKUX
Tewma 9. [IpobreMHO-OpHEeHTUPOBAHHAS 3amannii. COCTaBJICHHE U aHAJIN3
Tepanusi B KPU3UCHBIX CUTYyaIUsX. MICUXOJIOTMYECKUX 3a7a4 U
CHUTYaIIHUM.
OIIK-6, IIK-4 | 3auér gug ODPO

[IpomeKyTOUHBIN UTOTOBBI KOHTPOJIb

/ Ox3ameH st O3P0




1.5. Kpurepum ouneHUBaHHUS KOMIIETEHUHMH Ha Ppa3HbIX 3ITamax MXx
¢dopmupoBanus

Bun tekymeit yaueOHON paObOThI Konnuectso Konnuectso
oaoB OPO 6autoB O3P0

OTBeThl HAa IPAKTUYECKUX 3aHATUAX U MTUCbMEHHOE 52 48
BBITIOJTHCHHUE MPAKTHYCCKUX 3aJJaHUH, MOJICTUPOBaHUE

TICUXOJIOTHUYECKUX CUTYaAIlUi KOHCYJIbTUPOBAHUSI

CamocrosiTenpHas padboTa 8 12
3auér gt ODPO / sx3amer wist O3DO 40 40
Hroro: 100 100

HaxonureapHas cucrtemMa ouenuBanus no 100-0aaanbHoM HIKaJje

4-0a/sIbHas 100- BykBennas mkana, coorsercrayromas 100- Cucrema
cucreMa  [DaJuIbHasA 0aJUIbHOM HIKAJIe OLICHUBAHMS
OLICHMBAaHMUs | IIKaJa 3ayera
IK3aMeHa

OTan4HO 90-100 | A — OTVIMYHO — TEOPETHUUECKOE COJEPIKAHNE Kypca
OCBOEHO IOJTHOCTHIO, O6€3 MpoOeIoB; HeOOXOIUMBbIC
MPaKTHYECKHUE HABBIKU pabOThI C OCBOCHHBIM
MaTepraioM c(hOPMHUPOBAHBI; BCE TIPEyCMOTPECHHBIC
mporpaMMoil 00y4deHus yueOHbIe 3a/1aHus BBITIOJTHEHBI,
Ka4eCTBO WX BBITTOJIHEHUS OIIEHEHO YUCIIOM 0aJlIOB,

OIU3KUM K MAaKCUMAJIbHOMY

Xopomo 83-89 B — oueHb XOpPOILIO — TEOPETUUECKOE COJIEPIKAHNE
Kypca OCBOEHO IOJIHOCTBIO, 0e3 mpo0esoB;
HEOO0XOMMbIE IPAKTHYECKHUE HABBIKU pabOTHI €
OCBOCHHBIM MaTEpUaJIOM B OCHOBHOM C(POPMHPOBAHBI;
BCE MPEAYCMOTPEHHBIC MPOTPAMMOK 00y4YCHHS yueOHBIC
3aJJaHus BBIIIOJIHEHBI, KAUE€CTBO BBIITOJIHEHUS
0OJIBIIMHCTBA U3 HUX OLIEHEHO YHUCIIOM 0aJljioB,

OJIM3KUM K MaKCUMAJIbHOMY

Xopouio 75-82 C — xXopo1Io — TeOpPEeTHIECKOE COZep)KaHue Kypca
OCBOEHO IOJIHOCTHIO; HEKOTOPHIE TPAKTUYECKUE
HaBBIKH pa0OTHI C OCBOCHHBIM MaTE€PUATIOM
c(hopMUPOBaHBI HEIOCTATOYHO; BCE
MIPEAYCMOTPEHHBIEC TPOTPAMMOI O0yUYCHHS yueOHBIC
3a/1aHUsI BBIMIOJHEHBI, KAUECTBO BBIOTHEHUS

HU OJTHOTO U3 HUX HE OIEHEHO MUHUMAJIbHBIM YHCIIOM
0aI0B, HEKOTOPBIE BUBI 33 JaHUI BHIITOJIHEHBI

C omrmoOKamMu

3auTeHo

VY noBneTBo- 63-74

PHUTEIBHO

D — ynoBJieTBOpPHTEIBHO — TEOPETUYECKOE
coJiep>KaHue AUCLIUILIIMHBI OCBOEHO YaCTUYHO, HO
npo0esbl He HOCAT CYIIECTBEHHOT'O XapaKTepa;
HE0OXO0JUMbIE TPAKTHUECKHUE HABBIKU pabOThI

C OCBOEHHBIM MaTEPHUAJIOM B OCHOBHOM
c(hopMUPOBaHbI; OOIBIIMHCTBO MPEAYCMOTPEHHBIX
nporpamMmoii 00ydeHus: yueOHbIX 3a/laHH BBITIOJIHEHO,
HEKOTOpBIE U3 BHITIOJHEHHBIX 3a/1aHUM, COZepKaT
OLIMOKH

50-62

VYnosneTrBo-
PHTEILHO

E — nocpeacTBeHHO — TEOPETHIECKOE COJICPIKaHUE
Kypca OCBOCHO YaCTUYHO; HEKOTOPHIE IPAKTHUECKUE
HaBBIKH Pa0OTHI He ChOPMUPOBAHBI, MHOTHE




IPeIyCMOTPEHHBIE IPOrpaMMoil 00yueHus: yueOHbIe
3aJJaHUs HE BBIIIOJIHEHBI JTM00 Ka4eCTBO BBIMOIHEHUS
HEKOTOPBIX M3 HUX OLIEHEHO YHCIIOM 0aJIOB, OJIN3KUM
K MUHHUMAaJIbHOMY

Heynosinerso
-pUTEIBHO

21-49

FX — Hey10BJIETBOPUTEJIBHO — TEOPETUUECKOE
coJiep)KaHre Kypca OCBOCHO YaCTHYHO; HEOOXOIMMBIE
MPAKTUYECKHE HABBIKK PabOTHI HE CHOPMHUPOBAHBL;
OOJIBIIIMHCTBO MPETYCMOTPEHHBIX MPOTPAMMON
o0ydeHus yueOHBIX 3aJaHUI HE BBIMIOJHEHO JIN00
Ka4eCTBO MX BBIITOJIHEHHUS OLIEHEHO YMCIIOM OaJljIoB,
ONM3KUM K MUHHUMAJILHOMY; TIPH JOTIOTHUTEIBHOM
CaMOCTOSITCIIEHOHN paboTe Ha/l MaTEpPHAJIOM Kypca
BO3MOKHO IOBBIIICHNAE KAUSCTBA BHIIOJIHCHUS
y4IeOHBIX 3aJaHHI

Heynosnerso
-pUTEIBHO

0-20

F — Hey10BJ1IeTBOPUTEJIBHO — TEOPETUYECKOE
cojiepKaHue Kypca HE OCBOCHO; HEOOXOAMMbIE
MPAKTHUYECKHE HABBIKK pabOTHI HE c(hOPMHUPOBAHBI; BCE
BBHITIOJTHEHHBIC YUIeOHBIE 3aJJaHuUs COJIEpKAT TpyObIe
OIIMOKH, TOMOTHUTENbHASI CAMOCTOsITeNIbHAs paboTa
HaJ[ MaTEPHAJIOM Kypca He MPUBEIET K KAKOMY-JIH0O0
3HAYUMOMY MOBBIILICHUIO KAYECTBA BBITTOJIHEHUS
y4IeOHBIX 3aJJaHAI

He 3aureno




1.6. OoOpazen odopmviieHHUs IK3AMEHALMOHHOTO Ouiera. ITOrombli
KOHTPOJIb MPOBOAUTCSA B popme 3auéra (it ouHOM (OpMbI 00yUYEHHUs) U dK3aMeHa
JUTSI OYHO-320YHOM (POPMBI TIOBEICHHS).

MUHUCTEPCTBO [TPOCBEILEHNS
POCCHUIICKOI ®EJIEPALIUMA

OEJNEPAJIBHOE
IFOCYAAPCTBEHHOE BIO/JI’KETHOE
OBPA30OBATEJIBHOE YYPEXJIEHUE BBICHIEI'O OBPA3OBAHUSA
«JIYTAHCKHWH T'OCYJAPCTBEHHBIN NEJATOIr'MYECKHWI YHUBEPCUTET»
(®I'bOY BO «JIT'TTY»)

2026/2027 yuedoHbIii roa

NHCTUTYT NeJaroruku U nNCUuXoJ10ruu
Kadeapa ncuxoJ0ruu

9Kk3aMeH (YCTHBII/OUCEMEHHBIN) o auciuiuinHe «[IpodieMHOo-0pueHTHPOBAHHOE
KOHCYJIbTHPOBAHUE U TEPATIHS»

Hampasnenue mnoaroroBku 37.04.01 Ilcuxonorus (mporpamMmma MarucTpaTypsl
«IIcuxonoruyeckoe KOHCYJbTUPOBAHUE U NicuxoTepanusy), OPO, O3PO

buaer Ne 1
1. PackphITh CTPYKTYPHYIO CXEMY, MPEIOIAraroy o CTYIIEHYATOE
PacCIIOJIOKEHUE JJIEMEHTOB IICHUXOTEpanuyd B IMPOOJIEMHO-OPHEHTHPOBAHHOM

IIOAXOJIE.

2. Hamucarb mOKa3aHWs W MPOTUBOIIOKA3aHUS JUIsi NPUMEHEHHUS. METOJIOB,
AKTUBU3HUPYIOLIUX SMOLIMH.

3. JlaTh XapaKkTepUCTUKYy OJTamaM paldoThl C TMAIMEHTOM, HaXOJAIUMCA B
MICUXOCOLIMAJIbLHOM KPHU3HUCE.

VYTBepkKAEHO Ha 3acelaHuu Kapeapbl ICUXOJIOTUH,
poToKoJI Ne oT 2026 rona.

3aBenyromuii kadenpoit T.B. banunkas-Kpemenko

DK3aMeHaTop JLLA. YepHbix



2. KOHTPOJIBHO-OIEHOYHBIE CPEACTBA

2.1.OneHOYHBIE CPEACTBA TEKYIIEr0 KOHTPOJIsI (TUIOBBIE)

1. PackpbITh OCHOBHBIEC IPU3HAKK TTPOOIEMHO-OPHUEHTHPOBAHHON TEPATTHH.

2. Omnwucarb CcTaguyd TNCUXOTE€pAallMd C TOYKH 3pEHHS] MPOOJIEMHO-
OPMEHTHUPOBAHHOTIO  IOJAXOJA, OCHOBHBIE OTIWYMA JAHHOTO IIOAXOAA  OT
CYIIECTBYIOIINX B IICUXOJOTHH.

3. OxapaktepuszoBaTh TpeOOBaHUS K NPOQPECCUOHATBLHBIM KauecTBaM
IICUXO0JI0ra B MPoOJIEMHO-OPUEHTUPOBAHHON TEpanu.

4. Onucath npoOIeMbl, TpeOyoIUe MPOOIEMHO-OPUEHTUPOBAHHOTO MOIX0/4,
C KOTOPBIMHU MOKET paboTaTh NCUXOJIOT-KOHCYJIbTAHT.

5. Ilepeunciure 0COOEHHOCTH PAOOTHI C PA3IMYHBIMKU HAPYIICHUSIMU B paMKax
po0IEMHO-OPUEHTHPOBAHHOTO MOAXO0/A.

6. OxapakTepu30BaTh NPHUHLMI ILIIOPAIM3Ma METOJIOB, OCYLIECTBISEMBII B
po06JIEMHO-OPUEHTUPOBAHHON ICUXOTEPATINH.

7. PacKpbITb CTPYKTYpHYIO CXEMY, NPEAINOJArarpllyl0 CTyNeHYaToe
pacrlojoXeHHe dBJEMEHTOB ICHUXOTepanuu B MPOOJIEMHO-OPUEHTUPOBAHHOM
MOAXOIE.

8. Omnucarb KpaTko ICUXOTEPANEeBTUYECKUE TMPUEMbI M METOJUYECKHE
MOJXO/IbI, UCTONB3yEMbIX Ha KaXXJIOW M3 CTymneHed NpoOJIeMHO-OPUEHTUPOBAHHOM
NICUXOTEpanuu.

9. HamucaTh OCHOBHBIE YEpThl ONpeNEIeHUs MNpoOJieMbl B MPOOJIEMHO-
OPUEHTUPOBAHHOM ITOAXO/IE.

10. IlepeuncnuTh OCHOBHBIE OIIMOKM TICUXOTEpameBTa W KIHWEHTa IMpU
npopaboTKe MpoOIEeMbl U MEPEHOCE TOMYYEHHBIX U3MEHEHUN B PEabHYIO JKU3Hb 32
peAeIbl ICUXOTEPATUU.

11. PackpbITh ME€XaHU3MBI IIPEOJIOJICHHS CONPOTUBIICHUS Ha IIECTON CTyNEHHU
po06JIEMHO-OPUEHTUPOBAHHON ICUXOTEPATIHH.

12. PacKpbITh CYyIIHOCTh JI€JIETMPOBAaHNS OTBETCTBEHHOCTH IICUXOTEpANeBTa U
KJIMEHTa Ha TIEPBBIX CeaHcaxX MPOOIEeMHO-OPUEHTUPOBAHHON TICUXOTEPAIUH.

13. OxapakrepuzoBaTh 00pa3 ACUCTBUI MCHXOTEpaneBTa B MNPOOIEMHO-
OpPUEHTHUPOBAHHOM TEPANMH: OPUEHTUPOBAHHOCTh Ha MAlMEHTa; OPUEHTUPOBAHHOCTD
Ha Ipo0JIeMy; aKTUBHOCTh; THOKOCTb; 000/IpEeHUE.

14. Onwucarb  NCUXOTEPANIEBTUUECKUI  KOHTAKT  (YETBIpE  YPOBHS
NICUXOTEPANEBTUYECKUX OTHOUIEHUH B TPOOIEMHO-OPUEHTUPOBAHHOMN TEPAINH).

15. IlepeuncnuTb  WHCTPYMEHTApUM  IICHUXOTEPANEBTAa,  MPOBOJISAIIETO
IpO0JIEMHO-OPUEHTHUPOBAHHYIO TEPAIHIO.

16. [Tepeuncnuthb MIPUYUHBI CONPOTHUBJIEHUS U3MEHEHUSM B
NICUXOTEPANIEBTUYECKOM IPOLIECCE.

17. PackphITh peakiuu nepeHoca B mpo0IeMHO-OPUEHTUPOBAHHON TEPATTHH.

18. IlepeyncnuTh CI0KHOCTHU MPH 3aBEPIICHUN NMPOOIEMHO-OPUEHTHPOBAHHON
Tepanuu.

19. HanucaTe KOMILJIEKC BOIIPOCOB, Ha OCHOBaHUM KOTOPOTO NPHHUMAETCS
pelieHre o0 MPUroAHOCTH MPOOIEMHO-OPUEHTUPOBAHHON TepaIuu.



20. Ilepeuncnuth TNOKa3aHUA [Js IMCUXOTEPANUM KPUZUCHBIX CHUTYalMHd U
JOJITOCPOYHOM MICUXOTEPAIIUU.

21. PackpbITh OCHOBHBIE MOCTYJIATBI NPU ONTUMAIBHOM 3SKJIEKTUYECKOM
BBIOOpE TICUXOTEPATIEBTUYECKUX METOJIOB B TPOOIEMHO-OPUEHTUPOBAHHON TEPATTHH.

22. OxapakTtepu3oBaTh BBIOOp METOJOB B MPOOIEMHO-OPHEHTHPOBAHHOMN
TEpanuy B 3aBUCUMOCTH OT MPHUYMHBI, BBI3BABIICH MPOOIEMY, U JHUATHOCTHYECCKUX
Kareropuii corsiacHo DSM.

23. Hanucate cuTyauuu B MPOOJEMHO-OPUEHTUPOBAHHOW NCUXOTEpANuH, B
KOTOPBIX XapakTep OTHOIICHUS MalMeHTa K MCUXOTEPaNeBTy MO3BOJSET YBUIETH
HEOCO3HABAEMYIO MAIUEHTOM MOJIEIbh MPUCYIINX eMy KOH(PIUKTHBIX OTHOIICHUA.

24. PackpbITb OCOOEHHOCTH TMPOBEACHHUS TEPareBTUYECKOro Ipolecca C
MOMOIIBI0 TICUXOAHAIM3a B MPOOJEMHO-OPUEHTUPOBAHHONW TCUXOTEpAUU TIPU
(bOKyCUpPOBKE Ha ONPEEICHHON MTpoleMe.

25. Omnucatb OCOOEHHOCTH TPOBEJEHUS TEpareBTUUECKOro Tpolecca ¢
MOMOIIbI0 TICMXOAHalIn3a B MPOOJIEMHO-OPUEHTUPOBAHHON TICUXOTEpanuu MpH
(dbopMHUPOBAHUH TICUXOTEPATIEBTUYECKUX OTHOIIEHUH.

26. OxapakTepu3oBaThb OCOOCHHOCTH TPOBEJACHUS  TEPANEBTUYECKOTO
mpoliecca ¢ TOMOINBIO  TICHXOaHalW3a B MPOOJIEMHO-OPUEHTHPOBAHHOM
NICUXOTEPANUU MIPU COMPOTUBJICHUMU.

27. PackpbITb OCOOCHHOCTH MPOBEACHHUS TEPANEeBTUUYECKOTO Ipolecca ¢
MOMONIBI0 TICUXOaHaIM3a B MPOOJIEMHO-OPUEHTUPOBAHHON TICUXOTEpANUU MpHU
paboTe co cHamu.

28. PackpbITh TOHATHE  «aBTOMATHYECKUE  MBICIH», «ICAYKTUBHOE
MBIIUICHUEY, KMHITYKTUBHOE MBIIIICHUEY.

29. OxapakTepu3oBaTh THUIUYHBIE CXEMbl HCKaXEHHOTO MBIIUICHUS W
HEaJICKBATHBIEC YCTAHOBKHU.

30. Omnwucare 4eThIpe MIara M3MEHEHHsS MEMIAIOIIUX CXEM MBIIUICHUS U
HEaJIEKBATHBIX MPEJICTABICHUN C MOMOIIBIO CO3HATEILHOI0 KOTHUTUBHOIO MpOoLEcca.

31. PackpeITh coaepikaHue Tmpoliecca pemieHuss MpoOJieMbl € TOMOIIBIO
PaCIIOJI0KEHHBIX B JIOTUYECKOM MOCIEA0BATEILHOCTH ATAINOB (I1aroB).

32. Oxapakrtepu3zoBaTh Tpu BuJa (NPUHINMIA) HAy4YEHUs, BEAyIIHE K
OBJQJICHUI0O HOPMAJIbHBIM, COOTBETCTBYIOIIUM pEAIbHOCTH TMOBEJAECHUEM, M K
YCTPaHEHHUIO OTKJIOHEHUH B MOBEACHUMU.

33. PackpeiTh cnenupuUUecKue TEXHUKW T[OBEJACHYECKOM Tepamnuv U
HAPYIICHUS, TPU KOTOPHIX UX MPUMEHSIOT.

34. OnucaTh TPaKTUYECKOE MPUMEHEHUE HAYUEHUS TTOCPEICTBOM JTOCTHKEHHUS
ycrexa.

35. OxapakTepu3oBaTh MPAKTUUYECKOE MIPUMEHEHHE MeTo/1a
neceHcuomm3anuu npu Goousx.

36. PackpbIThb MPaKTUYECKOE NMPUMEHEHHE METOJla HAay4YeHHUs MOCPEICTBOM
NOAPAKAHUS.

37. llepeuncnuth yeThipe (Ha3bl «IMOIMOHATBLHOTO HAYUYECHHS, BKIOYEHHOTO
B [ICUXOTEpANeBTUUECKUI mpoluecc cornacHo [leTnonbay.

38. HamwucaTp moka3aHuss M NPOTHUBOINOKA3aHUS ISl MPUMEHEHHS METOJOB,
AKTUBU3UPYIOIIUX SMOLIUH.

39. OxapakTepu3oBaTh MPUEMbI MSATKOTO BO3JICUCTBUSA B TEIITAIbT-TEPAINH,
HCIIOJIB3YEMbIE MPOOIEMHO-OPUEHTUPOBAHHBIM TICUXOTEPATIEBTOM.



40. PackppiTb mnpueMbl KOH(PPOHTAIMU W3 TEIITAJIbT-TEpAllUd B paMKax
poO0IEMHO-OPUEHTHPOBAHHOM TICUXOTEpaIuu.

41. IlepeuncnuTh MOKa3aHUS U MPOTHUBONOKA3aHUA JIJIsl IPUMEHEHUSI METOJ0B
pacciabieHusl.

42. Onucath TEXHUKY TMPOBEICHUS METOA0B pacciaabiieHus.

43. PackpeiTh (YHKIMIO METOJOB TMOJJICPKKA WM HAMUCATh TMOKAa3aHUS |
MPOTUBOIOKA3aHUSI 111 UX TPUMEHEHUSI.

44. TlepeuncnuTh BUABI METOAOB NOJIJEPKKH, IPUMEHSIEMBIX B MPOOJIEMHO-
OPHUEHTUPOBAHHOM IICUXOTEPATIUU.

45. Onucarb BapuaHThl COYETAaHUSI KPU3UCHOTO BMEIIATEIBCTBA U MPOOIEMHO-
OPUEHTUPOBAHHOM TEPANUU BO BPEMEHH.

46. OxapaKTepu30BaTh TEOPUU KpHU3HCa U CTPECCa, BUJIBI KPUZHUCOB.

47. PackpblTb OCHOBHBIE KOMIIOHEHTBI KOTHUTHUBHBIX TEOPUM W TEOPHUI
IIPEOIOJIEHUS TPYAHBIX )KU3HEHHBIX CUTYallUH.

48. JlaTh xapakTEepUCTHKy »Tamam paboThl C MAlMEHTOM, HAXOJIALIUMCS B
IICUXOCOLIMATIbHOM KPU3UCE.

49. Hanucatp (ha3pl KpU3UCHOTO BMEIIATEIHCTRA.

50. PackpbITh OCHOBHBIE TPUHIUIIBI IPOOJIEMHO-OPUEHTUPOBAHHON TE€panuu B
NICUXOTEPANIEBTUUECKUX HMHTEPBEHIUSAX B YCIOBHSIX Kpu3nuca (MpU KPUIUCHBIX
BMEIIIATEIbCTBAX).

2.2. Bompocsl kK 3auéry (Ok3ameny g O3®0) no AUCHUILINHE
«IIp061eMHO-OPHEHTHUPOBAHHOE KOHCYJIbTHPOBAHUE U TEPANIM»

1. [TonsiTne MPoOIEMHO-OPUEHTHUPOBAHHOTO MTOAX0/1a B KOHCYJIbTUPOBAHUU.

2. Knaccugukanus ncuxoJIOrMu4eCcKUX MIKOJI, YCHEIMIHO padOTAMIMX B paMKax
npo0IEMHO-OPUEHTUPOBAHHOIO MOAXO0AA.

3. OcoOeHHOCTH KOHCYJIbTAaTUBHOM pPaOOThl C pa3IWYHBIMH  BUIAMU
HapyUIEHUH B paMKax MpoOJIeMHO-OPUEHTUPOBAHHOTO TTOIX0/1A.

4. OcCHOBHBIE 4YepTbl KOHLEMNLIHMH MIPOOJIEMHO-OPUEHTUPOBAHHON Tepanuu
(OpPMEHTUPOBAHHOCTh  HA  NpoOJEMy, OpPUEHTUPOBAHHOCTb HAa  MAILMEHTA,
METOIMYECKUI ITIOPau3M, CTPYKTYpUPOBAHUE).

5. [lcuxorepaneBTHYECKHE NIPUEMBI 1 METOANYECKHUE MOIXO/bI, UCIIOIb3YEMbIE
Ha TIEPBOM CTyNEHU MPOOIEMHO-OPUEHTUPOBAHHON TICUXOTEpauu.

6. [lcuxoTepaneBTUYECKUE IPUEMBI 1 METOANYECKHUE TIOIXO0/IbI, HCIIOJIb3YEMbIE
Ha BTOPOM CTYIIEHU IPOOJIEMHO-OPUEHTUPOBAHHOM IICUXOTEPaIHH.

7. IlcuxoTepaneBTUYeCKUE IPUEMBI U METOAUYECKUE TTOAXObI, UCIIOJIb3yEMBbIE
Ha TpeTheil CTyneHu NpoOIeMHO-OPUEHTUPOBAHHON NICUXOTEPAIIUU.

8. [lcuxoTepaneBTHYECKUE IPUEMBI U METOIUYECKHE ITOAXO/bI, UCIIOIb3YyEMBIE
Ha YETBEPTOH CTYIEHU MPOOIEMHO-OPUEHTUPOBAHHOM MICUXOTEPAITHH.

9. IlcuxoTepaneBTUYECKUE TPUEMBI 1 METOAUYECKUE TTOAXObI, HCIIOJIb3yEMBIE
Ha ISATOM CTYNEHU POOJIEMHO-OPUEHTUPOBAHHON IICUXOTEPAIIUU.



10.  IlcuxorepameBTHYECKHME TPUEMBI M  METOJWYECKUE  TOJIXOJBI,
UCIIOJIb3yEeMbI€ Ha MIECTOU CTYyIEHHU MPOOIEMHO-OPUEHTUPOBAHHOM MICUXOTEPATTHH.

11. [To3uuus IICUXOTEPANEBTA B pOOIEMHO-OPUEHTHUPOBAHHOMN
ncuxorepanuu. [[puHIMIBL AEATENBHOCTH U TMYHOCTHBIE KAYECTBA.

12. TlcuxoTtepaneBTryecKkas MO3UIUsA U 00pa3 NEUCTBUU IMCUXOTEpaneBTa B
npoOJIEMHO-OPUEHTUPOBAHHOM MICUXOTEPANH TEPAITHH.

13. Benmenume  mncuxoTepamneBTUYECKOTO  mpolecca B OpOOIEMHO-
OpPUEHTHUPOBAHHOM MCUXOTEPANUH (OCHOBHBIE ITAIIbI).

14. 3aBepuienne npoOIEMHO-OPUEHTUPOBAHHON NICUXOTEpanuu: 0COOEHHOCTH
U TPYAHOCTH.

15. Ilokazanust Kk MpoOIEMHO-OPUEHTUPOBAHHON Tepanuu B 3aBUCUMOCTH OT
XapaKTEepPUCTHUK MAIMEHTa, ICUXO0TEpaneBTa, NpoOJIeMBbl.

16. OcoOeHHOCTH MalKueHTa, HEOOXOJIUMBIE ISl MPOXOXKACHUS MPOOIEMHO-
OpPUEHTUPOBAHHOM TEpAIUU.

17. OcobeHHoctu NICUXOTEPANEBTA, MIPOBOJISIIETO po0IeMHO-
OPUEHTHPOBAHHYIO TEPAIHIO.

18. Tlokazanust Jyisi MCUXOTEpPANUU KPU3UCHBIX CUTyalUUd U JOJITOCPOYHOMN
[ICUXOTEpaIuu.

19. Crparerun  mnicuxoTepaneBra B TPOOJIEMHO-OPHEHTHPOBAHHOMN
MICUXOTEpaIuu.

20. CooTBETCTBHE MCUXOTEPANEBTUUECKUX METOJIOB XapakTepy MpoOjIeMbl B
npo0JIEMHO-OPHUEHTUPOBAHHOM NICUXOTEpAUy.

21. OCHOBHOW NPHUHIMI NPUMEHEHHS TEOPUU IICHXO0AHAIM3a B pPaMKax
npo0IEMHO-OPUEHTUPOBAHHOM NICUXOTEpau.

22. llokazanust Juisi TNPUMEHEHHUsA  IICMXOaHalu3a B  NpOOJIEMHO-
OPHUEHTUPOBAHHOM MICUXOTEPATIUU.

23.  IlpakTtuyeckoe  NpUMEHEHHE  IICHUXOaHalIM3a B  NPOOJIEMHO-
OPUEHTUPOBAHHOM MCUXOTEPATUU.

24. OCHOBHOI NPUHLHXII METOJAOB U3MEHEHUS IIPUBBIYHBIX CXEM MBILIJICHUS U
YCTaHOBOK.

25. TlokazaHusi K MPUMEHEHUIO KOTHUTUBHBIX METOJOB B paMKax MpoOJIeMHO-
OPUEHTHPOBAHHOM MCUXOTEPAMHH.

26. IlpakThyeckoe NPUMEHEHHWE KOTHUTUBHOIO IOAXOAAa B MPOOJIEMHO-
OpPUEHTHUPOBAHHOU MCUXOTEPAMHH.

27. OCHOBHOW NpPUHLMI IPUMEHEHUS METOJOB H3MEHEHHUs IIOBEICHUS B
npo0IEMHO-OPUEHTUPOBAHHOM NICUXOTEpANy.

28. Tlokazanust s TPOBEICHUS IMOBEACHYECKOM Tepanuud B paMKax
po0IEMHO-OPUEHTHUPOBAHHOIO MOAXO0AA.

29. [IlpakTuueckoe NpPUMEHEHUE MPUHIMUIIOB Hay4YeHUs B MPOOJIEMHO-
OpPUEHTUPOBAHHOM KOHCYJbTUPOBAHUU U TEPAUH.

30. OCHOBHOM MPUHIMI MPUMEHEHUSI METOJIOB aKTHBU3AIMU MEPEKUBAHUSA U
BBIPAYKECHUS SMOLUH.

31. IlokazaHus a1 NPUMEHEHHsST METOJOB AKTUBHM3ALMU IIEPEKUBAHUS U
BBIPAXXEHUSI SMOIMI B paMKax MpoOJIEeMHO-OpUEHTUPOBAHHOM IICUXOTEPAIHH.

32. IlpakTHyeckoe MPUMEHEHHE METOJOB AaKTHBU3ALHMHU IEPEKUBAHUSI U
BBIPAXKEHHSI SMOIIMI B MPOOIEMHO-OPUEHTHPOBAHHON NICUXOTEPAIIUU.



33. OCHOBHOM HPHUHLMII METOJOB pEJIaKCAllUM W YJIYYIIEHHS BOCHIPUSATHUS
CBOETO TeJa.

34. IlokazaHus K TNPUMEHEHUI0 METOJOB peJaKcalul W YIy4llIeHUs
BOCTIPUSTHUS CBOETO TEJIA.

35. Ilpaktuueckoe NPUMEHEHHUE METOJOB pelaKcaluu |  YIy4llIeHUs
BOCTIPUSTHUS CBOETO TEJIA.

36. OCHOBHOI NPUHLIXII METOAOB MOJAECPKKH.

37. Iloka3zaHus K MPUMEHEHUIO METOA0B MOIIEPKKH.

38. IlpakTueckoe NMPUMEHEHHUE METOAOB MOJJIEPKKUA B paMKax MpoOJIEMHO-
OpPUEHTHPOBAHHOW NICUXOTEPAITUH.

39. Coueranue KpU3UCHOTO BMEIIATEIHCTBA U MPOOIEMHO-OPUEHTUPOBAHHOMN
TEpanuy BO BPEMEHHU.

40. TeopeTnueckoe 060CHOBaHUE KPU3UCHOI'O BMEUIATEIbCTBA.

41. PaboTa ¢ nmaiueHTOM, HaXOASIIMUMCS B ICUXOCOLIMAJIbHOM KpHU3HCE.

42. Vcnonb30BaHHME OCHOBHBIX NPUHIUIIOB MPOOIEMHO-OPUEHTUPOBAHHON
TEpanud B IMCUXOTEPANEBTUYECKUX HWHTEPBEHLMAX B YCIOBUSX Kpusuca (Ipu
KPU3UCHBIX BMEIIATEIbCTBAX).

43. O6mactu mpuMEHeHUs MPoOIEMHO-OPUEHTUPOBAHHON TEpaUu.

44. TlokazaHus g OPUMEHEHHS] MPOOJIEMHO-OPUEHTUPOBAHHOTO MOAXOJa
(BUABI HAPYILLEHUN).

45. OcobeHHocTH pabOTBl € TPEBOXKHOCTHID B paMKax MNpoOJIEeMHO-
OpPUEHTHPOBAHHOW MICUXOTEPAITUH.

46. OcobeHHOCTH padOTHI cO cTpaxamu U (PoOMsSIMH B paMKax HpoOIEeMHO-
OpPUEHTHPOBAHHOW TICUXOTEPAITHH.

47. OcobeHHOCTH pPabOThI C BpaxAeOHOCTHIO B paMKax MpoOJIEeMHO-
OpPUEHTUPOBAHHOW NICUXOTEPAIINU.

48. OcobeHHOCTH pabOTBl C YYBCTBOM BHHBI B paMKax HpoOJIEMHO-
OpPUEHTHPOBAHHON NICUXOTEPAIUU.

49. OcobenHoctu paboOTBI ¢ HUCTepuel B  pamMKax MpoOOJIEeMHO-
OPUEHTHPOBAHHOW MICUXOTEPAIUU.

50. OcobGeHHocTu pPabOTBI C KOMMYJIbCUSAMH U OOCECCHSIMH B pPaMKax
pOOJIEMHO-OPHUEHTUPOBAHHOM MICUXOTEPATIHH.

51. OcoOeHHOCTH KOHCYJIBTUPOBAHMS JIMI, MEPEKUBAOIINX TOpe, B paAMKax
pOOJIEMHO-OPHEHTUPOBAHHON MICUXOTEPAITHH.

52.  OcOOEHHOCTM KOHCYJBTHUPOBAHUS JIUI[ C ICHUXOCOMAaTHUYECKUMHU
3a00JIeBaHUSMHU B PaMKaXx MPOOIEeMHO-OPHEHTUPOBAHHOMN TICHXOTEPAIHH.

53. OcobenHoctu paboTbl € Jemnpeccued B  paMKax MpoOJIEMHO-
OpPUEHTHPOBAHHOW TICUXOTEPAITUH.

54. OcobeHHOCTH pabOThl € JIMLAMU CO CKJIOHHOCTBIO K CYHMIMJy B paMKax
po06JIEMHO-OPUEHTUPOBAHHOM ICUXOTEPATIUH.

55. OcobenHocTH PadOTHI C JUIAMH C Pa3IUYHBIMU (POpMaMU 3aBUCUMOCTHU B
pamKax npoOJIeMHO-OpPUEHTUPOBAHHON NICUXOTEPaIny.

56. OcoOeHHOCTH KOHCYJBTHPOBAHUS JIMI] C CEKCyalbHBIMH TIpOOJIeMaMu B
pamKax npoOJIeMHO-OPUEHTHPOBAHHON NICUXOTEPaIny.

57. OpueHTUpPOBAaHHOCTH Ha TMpoOJEMy KaKk OJHA W3 OCHOBHBIX YEpT
KOHIEMNIINH MPOOIEeMHO-OPUEHTHPOBAHHON TEPAIIUU.



58. OpueHTHpPOBAHHOCTh Ha MAlMEHTa KakK OJHAa U3 OCHOBHBIX YEPT
KOHIIEIIIUU MTPOOJIEMHO-OPUEHTUPOBAHHON TEPATTHH.

59. Ilmopann3M METOJOB KakK OJHa U3 OCHOBHBIX 4YEpPT KOHLEHIUU
po6JIEMHO-OPUEHTUPOBAHHON Tepanuu.

60. CTpyKTypupOBaHHOCTh KaK OJIHA W3 OCHOBHBIX YepT KOHIICIIHH
po06JIEMHO-OPUEHTUPOBAHHOM Tepanui.

61. AKTHBHOCTH Kak OJHAa M3 OCHOBHBIX XapaKTEPUCTHK KOHIIEILINHU
pOOJIEMHO-OPUEHTUPOBAHHON TEPAIHH.

62. 'mOKOCTh KaK OJJHa U3 OCHOBHBIX XapaKTEPUCTUK KOHUENIUHU MPOOIEMHO-
OPUEHTUPOBAHHOMN TEPAIUH.

63. OOoapeHwe Kak OJHA U3 OCHOBHBIX XapaKTEPUCTUK KOHIIEIIUU
po0JIEMHO-OPUEHTUPOBAHHOMN TepaIuu.

64. OcoOeHHOCTH MCUXOTEPANEBTUYECKOTO KOHTAaKTa B paMKaxX MpOOJIEeMHO-
OpPUEHTUPOBAHHOM TEpAIUU.

65. UHcTpyMeHTapuii  mcuUXoTepareBTa, MPOBOMSAIIETO  MPOOJIEMHO-
OPUEHTHUPOBAHHYIO TIICUXOTEpanui0 («KOTHUTHUBHOE TOHUMAaHUE», «IIOHWMAaHUE
AMOLUI», «IEPEKUBAHUE HMOLUN», «YUUTHCS», «IOIIEPKKA», «AKTHUBU3ALUSY,
«KOH(POHTALUS», «HECTH OTBETCTBEHHOCTh U Pa3/CNATh OTBETCTBEHHOCTHY,
«H(POPMHUPOBATHY, KIIEPEKUBAHUS TEIAN.

66. IlpopaGoTka CONPOTUBICHHUS M3MEHEHUSIM B paMKax MOpoOIeMHO-
OpUEHTHUPOBAHHOUN Tepanuu (00X0Jl CONMPOTHUBICHHUS, IPEOJOJIEHUE CONPOTHUBIICHHUS,
BBISIBJIEHUE U aHAJIU3 COMPOTUBIICHMUS).

67. UyBcTBa KJIIMEHTAa KaK 4acTh IMEepeHoca B MPOOJIEMHO-OPHUEHTHPOBAHHOMN
Tepanuu (00X0J peakIuu NepeHoca, NPeoJoJeHUE Peakuid epeHoca).

68. OcoOEHHOCTH 3aBEepIICHHs] TEpaluu B MPOOJIEMHO-OPUEHTHUPOBAHHOM
NOAXOJE.

69. HeratuBHblii mnepeHoc Kkak (opma CONPOTHUBICHHUS B MPOOJIEMHO-
OpPUEHTUPOBAHHOM TEpaIUU.

70. OrtpearupoBanre Kak ¢opMa COMNPOTUBJICHUS B  MPOOJIEMHO-
OPUEHTUPOBAHHOW TEPAIUHU.

71. VYcraHnomieHue TpaHUIl Kak ¢GopMa COMPOTHBICHHUS B MPOOIEMHO-
OPUECHTUPOBAHHOM TEpAMUH.

72. «PaboTta co cHaMW» KaK TEXHUKA aKTHUBU3ALMH CO3HAHMS B MPOOJIEMHO-
OPUEHTUPOBAHHOW TEPATHUHU.

73. «Pabota co cHaMu HasiBy, MeuTaMU (KaTaTUMHOE MEPEKUBAHUE 00Pa30B)»
KaK TEXHHUKA aKTUBHU3ALlMU CO3HAHUSA B MPOOJIEMHO-OPUEHTUPOBAHHON TEpanuu.



